
 

 

 
 
 
 
 
 
 

DESCUBRE LA RÍA DE AROUSA 
 
 
 

 
 

 La illa de Arousa es una de las zonas más vírgenes que tenemos en las Rías Baixas. A pesar del aumento del turismo que 
verano tras verano llega a la isla para perderse entre sus paisajes paradisíacos, sigue siendo un referente de naturaleza en 
estado puro. 
 
Por ello, si buscamos un lugar en dónde ubicar un turismo más sostenible, aquí encontraremos el escenario perfecto. 
Este pack, combina dos maneras diferentes de conocer la Illa de Arousa, desde el mar, a bordo de una lancha y conociendo 
de primera mano las artes de pesca de la zona, y desde tierra, con una ruta en bicicleta por sus senderos y caminos 
escondidos entre playas y espacios naturales. 
 

          DESDE 185 € (IVA INCLUIDO) 
 

 
 ¿QUÉ INCLUYE ESTE PACK?     
 

✓ Ruta en Lancha motora por la Ría de Arousa. 
✓ Alquiler 4H de bicicleta por la Illa de Arousa. 
✓ Experiencia “Salud y Gastronomía” en el Hotel 4* Talaso de Sanxenxo 

– 1 noche de estancia en Habitación Doble Vista Mar 
– Desayuno Buffet 
– Acceso al Circuito de Agua de Mar Atlántica para 2 personas 
– Cena elaborada con productos de temporada de Huerta ecológica y de Pescado de la Ría (bebidas no incluidas) 

 

 REQUISITOS. 
 

Grupo mínimo 2 personas. 
Válida todo el año (exceptuando puentes, festivos y del 1 de Junio al 15 de Septiembre).  
Bajo disponibilidad y reserva previa 
 

 RUTA EN LANCHA POR LA RÍA DE AROUSA. 
 

La mayoría de los habitantes de los pueblos situados en el entorno de la Ría de Arousa, llevan toda su vida trabajando los 
recursos que el mar nos brinda para hacer llegar a nuestras casas el mejor producto posible. 
 

En esta ruta en lancha, os ofrecemos la posibilidad de conocer el arte de pesca desde cerca. Podréis observar cómo se 
aplican estos métodos tradicionales y poco agresivos para la fauna y flora marina cómo son el cultivo de mejillón o el 
marisqueo de la almeja y la navaja.  
En definitiva, es una oportunidad única para valorar y conectar con esta parte tan importante de nuestra gastronomía. 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 ALQUILER DE BICICLETA EN LA ILLA DE AROUSA. 
 

La bicicleta es una forma única de descubrir los parajes que alberga este lugar tan bello y natural. 
El recorrido en bici discurre por un entorno llano y sin dificultad, por un sendero costero, rodeando las playas, puertos de 
pesca y rincones llenos de tranquilidad que caracterizan la Illa de Arousa. 
También podrás envolverte por la paz y naturaleza que ofrece el Carreirón, un entorno protegido en el cual los pinares y las 
calas de arena son los protagonistas 
 

¿Qué mejor manera para moverse de forma sostenible que en una ruta en bicicleta? 
 
 
 

 EXPERIENCIA SALUD + GASTRONOMÍA EN HOTEL TALASO SANXENXO.  
 

Este hotel es la mejor opción para relajarnos de las experiencias vividas anteriormente, combinando una cena saludable 
basada en producto fresco de temporada, el alojamiento a orillas de la Ría y los beneficios del agua de mar que ofrece su 
Talaso. 

 
 TARIFA Y CONDICIONES.   
Desde 185 € por persona. 
Será necesario reservar con una antelación mínima de 3 días antes de la llegada al establecimiento. 


