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GYM KANA E N ATALAIA TIROLINA, ROCODROMO, FUTBOLIN HUMANO Y CIRCUITO NINJA WARRIOR

La gymkana en Atalaia esta compuesta por tirolina, rocédromo, futbolin humano y el circuito ninja warrior

Esta gymkana se conoce también como gymkana gran Prix, es una mezcla entre actividades propias del humor amarillo y el
programa de Ninja Warrior.

Se desarrolla muy cerca de Cotobade, en el nicleo de Atalaia, muy préximo a la ciudad de Pontevedra.

En concreto en el ecoparque Atalaia, un centro de ocio y aventura al aire libre, donde podremos disfrutar de una amplia
gama de actividades en compaiiia de familiares, amigos, companieros de trabajo...

Estas aventuras haran que pongamos a prueba nuestra energia y reflejos.

JUEGOS

Rocédromo de escalada, compuesto de diferentes alturas y dificultades.

Tunel elastico, tunel formado con varias gomas eldsticas cruzadas que habra que intentar atravesar.

Escalera horizontal, hay que pasarla con las manos y va en pendiente.

Aros colgantes, tipo anillas que también estan colgados y hay que atravesarlos con las manos.

Muro de red, hay que saltar a una red que estd en oblicuo y hay que agarrarse con los brazos para poder avanzar.

Barra presas moviles (con la ayuda de unas barras, habra que introducirlas en unos agujeros para poder avanzar).

Barra equilibrio, hay que tener equilibrio para ir sorteando los sacos que se van moviendo, los mueve el monitor o el equipo
contrario.

Plataformas hamburguesas, son plataformas redondas dénde pones los pies y van colgadas por una cuerda, el reto serd ir
pasando de una plataforma a otra guardando el equilibrio sin caerse.

Rodillos giratorios, son como los tipicos rodillos de humor amarillo que se giran sin parar para dificultar el avance.
Futbolin humano, simultdneamente podran jugar sobre 12 personas.

Tiene unas barras y unas agarraderas para que cada persona esté en su posicion.

3 tiradas en una tirolina de 300 metros (esta actividad solo la podran realizar las personas que midan mas de 1,40 m.)

ZONA
En el nucleo de Atalaia que pertenece al ayuntamiento de Cotobade, muy préximo a la ciudad de Pontevedra.

DISTANCIAS (KM)
3 km Viascén - 12 km Campo Lameiro - 16 km Pontevedra - 21 km Marin - 41 km Vigo - 66 km Santiago de Compostela
82 km Ourense - 126 km Lugo - 127 km A Corufia
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2.- HORARIOS

DURACION
1 H 30 MIN (aproximadamente)

DIFICULTAD
Baja-media

HORARIOS

Habitualmente suele estar abierto los fines de semana.

Entre semana Unicamente abre si hay reservas o grupos confirmados.
Reconfirmar horarios siempre antes de ir al parque.

3.- REQUISITOS

Edad minima 9 afos y medir al menos de 1,40 m de altura

Grupo minimo entre semana 10 personas

Grupo minimo en fin de semana consultar en nuestras oficinas

Pago previo de la actividad a la hora de efectuar la reserva

Para la actividad de la tirolina de 300 m. el peso maximo es de 120 kg.

4.- EQUIPAMIENTO

MATERIAL INCLUIDO
Facilitamos todo lo necesario para realizar la actividad.

NO TE OLVIDES DE TRAER / CONSEJOS
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Recomendamos llevar calzado deportivo, ropa cdmoda y hacer la reserva anticipada para asegurar la plaza.

PARTICULARES

17 € por persona Infantil (hasta 10 afios)

17 € por persona Junior (entre 11- 14 afios)

21 € por persona Adultos (de 15 afios en adelante)

GRUPOQOS (> 15 personas)

15 € por persona Infantil (hasta 10 afios)
15 € por persona Junior (entre 11- 14 aiios)
19 € por persona Adultos (de 15 afios en adelante)

(*) NOTA: En la tarifa de grupos no se ofrecen gratuidades (los profesores o guias acompanantes deberan abonar también su

plaza)
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6.- MERIENDA

No se permite llevar comida del exterior (Unicamente estd permitida a los colegios). Se puede llevar merienda o contratar
En el Parque hay 4 opciones de merienda:

OPCION 1

- Snack a base de aperitivos varios (patatillas, conos, barritas de patata y nachos)
- Sandwiches (unos son de jamdn york y queso y otros de nocilla)

- Bebida (refresco naranja, limén y cola y aguas)

- Tarta de cumpleafios (de chocolate) + velas

6,30 € por nifio

OPCION 2

- Snack a base de aperitivos varios (patatillas, conos, barritas de patata y nachos)
- Pizza (la de jamdn york y queso)

- Bebida (refresco naranja, limén y cola y aguas)

- Tarta de cumpleafios (de chocolate) + velas

7,30 € por nifio

OPCION 3

- Hamburguesa con queso y patatas fritas

- Bebida (refresco naranja, limén y cola y aguas)
- Tarta de cumpleafios (de chocolate) + velas

7,80 € por nifio

OPCION 4

- Sandwiches variados

- Brochetas de fruta con fuente de chocolate

- Bebida (refresco naranja, limén, coca-cola y aguas)
- Tarta de cumpleafios (de chocolate) + velas

7,80 € por nifio

MESA CANDY (OPCIONAL) 6 € por nifio
Es una mesa de chuches y dulces decorada.
Habitualmente lleva chuches, dulces, nubes, magdalenas donuts y regaliz.

7.- FICHA TECNICA

Para + info haz clic en el siguiente enlace:
https://aventurasengalicia.com/actividad/gymkana-en-atalaia-tirolina-rocodromo-futbolin-humano-y-circuito-ninja-warrior
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