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PARQUE DE AVENTURAS PADRON   EXTRAMUNDI (A CORUÑA) GALICIA 

 
 

 

El parque de aventuras de Padrón, se encuentra ubicado en Extramundi, en la provincia de A Coruña. 

Está ubicado en un entorno único para vivir las mejores aventuras, más allá de los límites del parque. 

El parque acoge una variada oferta de actividades para poner a prueba vuestra osadía y quemar adrenalina. 

El parque multiaventura de Padrón cuenta con más de 24.000 m² de emoción, adrenalina y diversión.   

Descubriréis actividades únicas que ostentan récords en altura, velocidad y tamaño.  

Podréis disfrutar de diferentes actividades, tanto dentro como fuera del parque: circuitos multiaventura (con 3 niveles de 

dificultad), 43 retos y más de 853 metros de actividades. 

Los circuitos de altura están iluminados por la noche con luces LED RGB, para facilitar su práctica. 

Las instalaciones también disponen de piscina y un deslizador acuático de 50 metros de largo. 

El parque cuenta con monitores especializados y con un sistema de seguridad de doble polea y sistema de línea de vida 

continua, para ofrecer toda la comodidad y tranquilidad a los participantes. 
 

CIRCUITOS 

Disponemos de 3 circuitos multiaventura con tres niveles de dificultad. Incluye rocódromo y tirolinas de más de 150 metros. 
1.- AMARILLO o INFANTIL  Dificultad baja.  

2.- VERDE o MEDIO   Dificultad media-baja. 

3.- AZUL o INTREPIDO    Dificultad media-alta.  
 

 1.-  ZONA. 

ZONA 
Extramundi - Padrón (A Coruña) 
 

DISTANCIAS (KM)   

2 km Padrón - 4 km A Escravitude - 20 km Catoira - 20 km Santiago - 43 km Pontevedra - 68 km Vigo - 96 km A Coruña   

116 km Ourense - 132 km Lugo  
 

 2.- HORARIOS. 

DURACIÓN 

La duración de cada actividad depende de lo acordado previamente con los participantes bajo reserva. 
 

HORARIO  

10:00 H - 22:00 H 
 

 3.- REQUISITOS. 

Edad mínima de 6 años (circuito infantil) 
Estatura mínima 1,35 m (circuito infantil) + 1,40 m (circuito medio) + 1,55 m (circuito intrépido) 
Superar el curso de iniciación para realizar los circuitos de altura. 
Las actividades acuáticas (piscina y deslizador acuático) están sujetas a las condiciones meteorológicas y que esté abierta la 
piscina (habitualmente suele estar abierta desde el 1 de junio hasta el 15 de septiembre. 
Capacidad máxima: 200-220 personas. Ratio monitor: 1 por cada 15-20 usuarios. 
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 4.- EQUIPAMIENTO. 
 

MATERIAL INCLUIDO 
Nuestros monitores proporcionarán y colocarán el equipo de protección individual, obligatorio y necesario para poder 
realizar la aventura de forma totalmente segura, consta de 1 arnés de seguridad, doble polea de seguridad y dispositivo de 
freno, mosquetón de línea de vida continua, cinta exprés, casco y cuerda. Antes de iniciar los circuitos, los monitores 
impartirán cursos en zonas específicas para ello, enseñando a manejar el equipo de seguridad.   
Además, en el parque tendrás aparcamiento gratuito, recepción e información turística, zonas habilitadas para personas con 
movilidad reducida, duchas y vestuarios adaptados, cafetería-restaurante con servicio de mesa más exclusivo, con una carta 
para todos los gustos. 
 

NO TE OLVIDES DE TRAER / CONSEJOS  
Recomendamos acudir con ropa y calzado deportivo y a ser posible con guantes sin dedos. 

 
 5.- TARIFAS CIRCUITOS DE ALTURA.  
 

PACK 2 H  
13 € por niño (6-13 años)  
18 € por adulto   
INCLUYE: Circuitos de altura + rocódromo + tirolinas. 
 
PACK (4 H) 
20 € por niño (6-13 años)  
30 € por adulto   
INCLUYE: Circuitos de altura + rocódromo + tirolinas + tiro con arco + paintball láser-tag + piscina + deslizador acuático. 
 
Tarifas IVA incluido. 

 
 6.- PACK CUMPLEAÑOS. 
 

PACK 
Además de contratar el PACK DE CIRCUITOS DE ALTURA (2 H o 4 H), adicionalmente se puede contratar una MERIENDA. 
El parque dispone de restaurante-cafetería. 
 
 

MERIENDA (OPCIONAL) 
En el parque disponemos de cafetería, en el caso de querer contratar la merienda para el cumpleaños, a vuestra llegada se os 
facilitará un folleto con unas casillas en donde marcareis el número de cosas en el que esteis interesados 
3 € bocadillo (jamón serrano, queso, chorizo, jamón york) - 3,50 € bocadillo (jamón serrano) - 4 € bocadillo (lomo) 
2 € sandwich de nocilla - 16 € pizza grande - 2,50 € mini pizza - 3,50 € ración de patatas fritas con kétchup -  
3,50 € hamburguesa simple - 15 € tarta de 3 chocolates 1 kg - 3€ cucurucho chuches XXL - 30 € bandeja de 56 pastelitos  
16 € bandeja de 28 pastelitos - 2 € refresco (coca cola, fanta, Nestea…) 
(*) No se puede acceder con comida del exterior (únicamente se puede comer allí si se contrata previamente) 
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 7.- PACK AHORRO O DESPEDIDA DE SOLTERO/A (MINIMO 6 PERSONAS). 
 

a) PACK 1:   55 € por persona 
 

10:30 H     Actividad a escoger entre rafting, paintball (200 bolas por persona) o kayak río Ulla 
14:00 H     comida en el restaurante del parque menú: empanada, churrasco con patatas. Postre, bebida y café. 
16:00 H     Se realizarán las siguientes actividades: circuitos de altura + rocódromo + tirolinas  
 

b) PACK 2:   60 € por persona 
 

10:30 H     Actividad a escoger entre rafting, paintball (200 bolas por persona) o kayak Río Ulla  
14:00 H     comida en el restaurante del parque menú: empanada, churrasco con patatas. Postre, bebida y café. 
16:00 H     Se realizarán las siguientes actividades: circuitos de altura + rocódromo + tirolinas + lasertag + tiro con arco + 
piscina (*) + tobogán acuático (*) 
 
(*) NOTA: Las actividades acuáticas de piscina + tobogán acuático están sujetas a las condiciones meteorológicas y que esté 
abierta la piscina (habitualmente suele estar abierta desde el 1 de junio hasta el 15 de septiembre). 
En el caso de no poder hacerse el tobogán y/o la piscina por mal tiempo o por estar fuera de temporada no hay descuento en 
la tarifa. 
 

c) PACK 3:    65 € por persona 
 

10:30 H     Actividad a escoger entre rafting, paintball (200 bolas por persona) o kayak Río Ulla 
14:00 H     comida en el restaurante del parque menú: empanada, churrasco con patatas. Postre, bebida y café. 
16:00 H     Actividad a escoger entre rafting, paintball (200 bolas por persona) o kayak  
 

Tarifas IVA incluido. 

 

 8.- PACK EMPRESAS TEAMBUILDING. 

45 € por persona 
Sala de reuniones + comida (primer plato, segundo plato, postre, bebidas y café) + paintball láser-tag + tiro con arco + 
circuitos de altura (3 niveles de dificultad) + tirolinas + rocódromo + piscina + deslizador acuático. 
Tarifas IVA incluido. 
 
 

 9.- PACKS COLEGIOS O GRUPOS (SIN ALOJAMIENTO).   
 

 

COLEGIO O GRUPOS (> 6 AÑOS)  
25 € por persona   
Circuitos de altura (3 niveles de dificultad) + paintball láser-tag + tiro con arco + tirolinas + rocódromo + piscina + deslizador 
acuático 
 

PACK INFANTIL (3-5 AÑOS) 
20 € por persona   
Talleres variado (chapas, llaveros, tatoos…) + hinchables + fiesta de la espuma 
 

MENÚ (EXTRA OPCIONAL) 
13 € por persona   
El menú incluye de primer plato empanada + segundo plato churrasco con patatas + postre + bebida. 
 

A TENER EN CUENTA… 
- Grupo mínimo 20 personas.  
 

- Horario  
a) Junior > 6 años) o grupos de adultos: 10:30 H llegada al parque 19:30 H salida.  
b) Infantiles < 6 años):    10:30 H llegada al parque 17:30 H salida. 
Este horario es ajustable según las necesidades de cada colegio (si sales antes, quizás pierdas de hacer alguna actividad) 
 

- Tarifas IVA incluido. 
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 10.- PACKS COLEGIOS O GRUPOS (ALOJAMIENTO + COMIDAS + ACTIVIDADES + MONITORES).   
 

En el parque de aventuras de Padrón hay muchas actividades, un restaurante grande, duchas con agua caliente (separados 
niños de niñas) y monitores de tiempo libre, por tanto, es un lugar ideal para hacer un pack de colegios. 

 
TIPO DE ALOJAMIENTO 
El alojamiento en el parque puede ser de 2 tipos: 
 

a) BUNGALOWS DE MADERA (capacidad total: 10 bungalow x 12 personas = 120 personas) 
Los bungalows no se comparten con otros colegios. El grupo siempre estará separado por sexo. 
Los monitores de tiempo libre dormirán anexos a los bungalows, pero no con los alumnos en el mismo bungalow 
 

b) TIENDAS DE CAMPAÑA (capacidad máxima por tienda: 8/10 personas) 
 

El tipo de alojamiento disponible, se indicará en el momento de realizar la reserva. 

 
ACTIVIDADES 
Rutas en kayak, tirolinas, rocódromo, parque multiaventura con 3 niveles, tiro con arco, láser paintball, senderismo, rutas en 
bicicleta, talleres variados, veladas… 
Estas actividades pueden variar según la fecha, el número de días, número de personas o edad de los participantes. 
A partir de junio, si el tiempo lo permite además habrá piscina y deslizador acuático. 

 
TARIFAS PACKS  
Todos los packs incluyen ALOJAMIENTO + COMIDAS + ACTIVIDADES + MONITORES DE TIEMPO LIBRE 
120 € (2 DIAS) - 170 € (3 DIAS) - 220 € (4 DIAS) - 260 € (5 DIAS) - 310 € (6 DIAS) - 350 € (7 DIAS) 

 
EQUIPAMIENTO NECESARIO PARA COLEGIOS (CON ESTANCIA) 
Útiles de aseo personal (cepillo de dientes, pasta dental, cepillo de pelo, jabón, champú, secador opcional...) 
Toallas para ducharse y para la piscina + saco de dormir + esterilla (en el caso de dormir en tienda de campaña). 
Ropa cómoda, deportiva y de abrigo (jersey). Calzado cómodo, calzado cerrado que se pueda mojar (tipo tenis o escarpines) y 
chanclas para la ducha y/o piscina. Bañador o bikini y gorro de baño. Gorra y crema de protección solar. 
Mochila o bolsa con capacidad para muda piscina, bocadillo y fruta. Chubasquero 

 
GRATUIDADES PROFESORES 
Habitualmente se da siempre 1 gratuidad por cada 20 personas de pago únicamente para los profesores. 
Esta gratuidad no es aplicable a los padres ni a ningún otro tipo de colectivo. 
En el caso de querer ir los padres, tendrán que pagar la misma tarifa que los niños y además tendrán que dormir en 
bungalow siempre y cuándo haya plazas disponibles, sino en tienda de campaña. 

 
HORARIOS 
Existe un planning tipo con una estimación de horarios, pero todo depende de la agilidad de cada niño y el tiempo que le 
lleve cada actividad. La hora habitual de comer es sobre las 14:00 H y la cena a las 21:00 H.  
Las duchas a las 20:00 H y el desayuno a las 9:30 H. Las actividades las empezamos sobre las 10:30 H. 

 
RATIO MONITORES PARQUE 
La ratio habitual de monitores en el parque para grupos alojados suele ser de 1 monitor por cada 10 niños. 
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 11.- EXTRAS (OPCIONALES).  
 

Posibilidad de gestionar el autobús (ida y vuelta) desde origen hasta la granja escuela. 
 

BUS + PEAJES + SEGURO ASISTENCIA + GASTOS CHOFER  (INCLUYE 2 TRASLADOS: IDA + VUELTA) 

40 € (40-50 niños) + 50 € (30-39 niños) + 70 € (20-29 niños) + 80 € (15-19 niños)  
Máximo 300 km / día (kilómetro extra 1,50 €) 
 

El autobús no es necesario que esté con el grupo durante toda la estancia (los desplazamientos son por parte del parque) 
Hay muchos colegios que los traen, dejan al grupo y luego los recogen el último día (de esta forma el bus suele salir más 
económico). 
 
 
 

SEGURO DE ASISTENCIA EN VIAJE 

Según la ley vigente actualmente, nuestra obligación es ofrecer al cliente un seguro de asistencia en viaje. 
Si el grupo contrata el autobús con nuestra agencia, siempre está incluido. 
En caso de que el grupo decida llevar su propio autobús, recomendamos la contratación de un seguro de asistencia en viaje 
que cubra este desplazamiento, así como las posibles incidencias que puedan ocurrir durante el viaje. 
1 DIA:  4 € por persona  
2-3 DIAS: 6 € por persona 
4-5 DIAS: 10 € por persona 
 
 
 
 12.- PROGRAMAS SEGÚN NÚMERO DE DÍAS .   
A TENER EN CUENTA 
Estos packs que mostramos a continuación son orientativos.  
Las actividades las escogerán los monitores en función de la fecha, del número de personas, de la edad de los niños y las 
condiciones meteorológicas. 
Los niños si llevan teléfono al parque únicamente se les dejará usarlo de 20:00 H a 21:00 H 
Si no llevan teléfono, los padres podrán llamar en el mismo horario a un teléfono que se facilitará previamente. 
Posibilidad de realizar packs de más días: 5, 6 o 7 días (solicitar planning de actividades).  
 
 
 
 EJ. PACK COLEGIO 2 DIAS. 
 

 DIA 1.  
Llegada al parque por la mañana (presentación de las actividades) + juegos de integración. 
Comida + parque aventura + tirolinas + rocódromo 
Merienda + tiro con arco + láser tag 
Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 
 

 DIA 2.  
Desayuno 
Actívate (baile) + Kayak río Ulla (Herbón - Pontecesures) 
Comida 
Piscina (dependiendo de la meteorología) + tobogán acuático (dependiendo de la meteorología) 
Merienda + despedida del campamento 
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 EJ. PACK COLEGIO 3 DIAS. 
 

 DIA 1.  
Llegada al parque por la mañana (presentación de las actividades) + juegos de integración  
Comida + parque aventura + tirolinas + rocódromo 
Merienda + tiro con arco + láser tag + piscina (dependiendo de la meteorología) 
Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 
 

 DIA 2.  
Desayuno + Actívate (baile) + kayak río Ulla (Herbón) 
Comida + piscina (dependiendo de la meteorología) + tobogán acuático (dependiendo de la meteorología) 
Merienda + juego de pistas en recinto   
Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 
 

 DIA 3.  
Desayuno 
Actívate (baile) + Ruta BTT (por el entorno del parque, habitualmente solemos ir hasta la Playa fluvial de Seira, en Rois) 
Comida + deslizador acuático + aquagym en piscina + merienda + despedida del campamento 

 
 EJ. PACK COLEGIO 4 DIAS. 
 

 DIA 1.  

Llegada al parque por la mañana (presentación de las actividades) + juegos de integración  

Comida + parque aventura + tirolinas + rocódromo 

Merienda + tiro con arco + piscina (dependiendo de la meteorología) 

Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 
 
 

 DIA 2.  

Desayuno + Actívate (baile) + kayak río Ulla (Herbón) 

Comida + láserTag + piscina (dependiendo de la meteorología) + tobogán acuático (dependiendo de la meteorología) 

Merienda + láserTag  

Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 

 
 DIA 3.  

Desayuno + Actívate (baile) 

Ruta de senderismo (entorno parque hacía Padrón) + salida cultural (jardín botánico, casa Rosalía de castro o fundación 

Camilo José Cela) 

Comida (picnic en Padrón) + salida cultural + merienda + juego de pistas en recinto o yincana (tipo búsqueda del tesoro) 

Duchas + cena + velada nocturna con los monitores de tiempo libre + alojamiento 

 

 DIA 4.  

Desayuno + actívate (baile) + ruta BTT  

Comida + deslizador acuático + aquagym en piscina  

Merienda + despedida del campamento 


